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І. Пояснювальна записка. 

 Кременчуцька гімназія № 1 Кременчуцької міської ради 

Кременчуцького району Полтавської області –  це заклад комунальної 

власності територіальної громади міста Кременчука та Потоківського 

старостинського округу, код ЄДРПОУ 23554020. 

Освітня програма Кременчуцької гімназії № 1 Кременчуцької міської ради 

Полтавської області розроблена на виконання Закону України «Про освіту» 

від 05 вересня 2017 року № 2145-VIII, «Про повну загальну середню освіту» 

від 16 січня 2020 року № 463-ХІ та складена відповідно до основних вимог 

нормативних документів: 

 Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 

загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 

року (схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів України від 

14.12.2016 року № 988-Р); 

 Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України «Про затвердження Державного стандарту 

початкової загальної освіти» від 21.02.2018 року № 87 (у редакції 

постанови Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 № 688); 

 Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 року № 898; 

 Наказу МОН України від 20.04.2018 року № 407 «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти І 

ступеня»; 

 Наказу МОН України від 20.04.2018 року № 405 «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ 

ступеня»; 

 Наказу МОН України від 19.02.2021 року № 235 «Про затвердження 

типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої 

освіти»; 

 Наказу МОН України від 13.07.2021 року № 813 «Про затвердження 

методичних рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання 

учнів 1-4 класів закладів загальної середньої освіти»; 

 Наказ МОН України від 01.04.2022 № 289 «Про затвердження 

методичних рекомендацій щодо оцінювання навчальних досягнень 

учнів 5-6 класів, які здобувають освіту відповідно до нового 

Державного стандарту базової середньої освіти»; 

 Наказу МОН України від 13.04.2011 року № 329 «Про затвердження 

критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у 

системі загальної середньої освіти»; 

 Наказу МОН України від 16.04.2018 року № 367 «Про затвердження 

Порядку зарахування, відрахування та переведення учнів до державних 

та комунальних закладів освіти для здобуття повної загальної середньої 

освіти»; 



 Наказу МОН України від 20.02.2002 № 128, зареєстрованого в 

Міністерстві юстиції України від 06.03.2002 р. за № 229/6517 «Про 

затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних 

навчальних закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів 

спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого 

дня і виховних груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та 

Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у 

загальноосвітніх навчальних закладах»; 

 Наказу МОН України від 25.06.2018 року № 677 «Про затвердження 

Порядку створення груп подовженого дня у державних і комунальних 

закладах загальної середньої освіти»; 

 Наказу МОН України від 09.12.2010 року № 1224 «Про затвердження 

Положення про спеціальні класи для навчання дітей з особливими 

освітніми потребами у загальноосвітніх навчальних закладах»; 

 Наказу МОН України від 08.09.2020 року № 1115 «Деякі питання 

організації дистанційного навчання»; 

 Наказу МОН України від 12.01.2016 року № 8 «Положення про 

індивідуальну форму здобуття повної загальної середньої освіти; 

 Листа Міністерства освіти і науки України від 02.04.2018 № 1/9-190 

«Щодо скороченої тривалості уроку для учнів початкової школи»; 

 Листа Міністерства освіти і науки України від 01.02.2018 № 1/9-74 

«Щодо застосування державної мови в освітній галузі»; 

 Наказу МОЗ України від 25.09.2020 року № 2205 «Про затвердження 

Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти»; 

 інших нормативних документів щодо діяльності закладів освіти. 

Освітня програма Кременчуцької гімназії № 1 спрямована на 

реалізацію освітніх потреб особистості та задоволення викликів суспільства. 

Головними завданнями закладу освіти є надання якісної початкової та 

базової середньої освіти дітям шкільного віку освітнього округу, 

закріпленого за  гімназією, забезпечення їх інтелектуального, духовного, 

фізичного і культурного розвитку, формування цінностей і необхідних для 

успішної самореалізації компетентностей, створення основи для 

усвідомленого відповідального вибору профільної освіти, формування 

потреби до саморозвитку та самовдосконалення, виховання в учнів поваги до 

прав і свобод людини. 

Реалізація освітньої програми гімназії здійснюється через два рівні 

освіти: 

 початкова освіта тривалістю чотири роки; 

 базова середня освіта тривалістю п’ять років. 

Зарахування учнів до гімназії здійснюється на підставі заяви батьків 

або осіб, що їх заміняють. До закладу для здобуття початкової освіти 

обов’язково зараховуються (у разі подання відповідної заяви) діти, які 

проживають на території обслуговування, визначеній та закріпленій за 



закладом освіти, є рідними братами та/або сестрами дітей, які здобувають 

освіту у цьому закладі, чи є дітьми працівників цього закладу освіти. 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 28 липня 2023 

року № 782 «Про початок навчального року під час воєнного стану в 

Україні» в закладах загальної середньої освіти 2023/2024 навчальний рік 

триватиме з 1 вересня 2023 року до 28 червня 2024 року. 

Освітній процес у закладі освіти організовується в межах навчального 

року, що розпочинається 1 вересня і закінчується не пізніше 28 червня 

наступного року. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

І семестр – 01.09.2023 – 28.12.2023 (16 тижнів) 

ІІ семестр – 15. 01.2024 – 31.05.2024 (19 тижнів) 

Тривалість канікул протягом навчального року становить не менше 30 

календарних днів, які проводяться за таким графіком (орієнтовно): 

 осінні – 23.10.2023 – 29.10.2023 

 зимові – 29.12.2023 – 14.01.2024 

 весняні – 25.03.2024 – 31.03.2024 

Літні канікули - з дня закінчення навчального року до 31 серпня 2024 

року. 

Згідно зі Статутом закладу освітній процес здійснюється за 5-денним 

навчальним тижнем. Гімназія працює в одну зміну. 

У закладі освіти планується відкрити 27 класів. 

Початкової школи – 12 класів. 

Основної школи – 15 класів. 

У гімназії відкрито 5 інклюзивних  класів.  

Працюватиме дві групи подовженого дня для учнів 1-4 класів. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ІІ. Початкова освіта. 

 

1. Перший рівень повної загальної середньої освіти. 

Початкова освіта – це перший рівень повної загальної середньої освіти, 

який відповідає першому рівню Національної рамки кваліфікацій. Метою 

початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, 

компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та 

індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування 

цінностей та розвиток самостійності, творчості, допитливості, що 

забезпечують її готовність до життя в демократичному й інформаційному 

суспільстві, продовження навчання в основній школі. Освітня програма 

початкової освіти окреслює підходи до організації єдиного комплексу 

освітніх компонентів для досягнення учнями обов’язкових результатів 

навчання, визначених Державним стандартом початкової освіти. 

Початкова освіта передбачає поділ на два цикли – 1–2 класи і 3–4 

класи, що враховують вікові особливості розвитку та потреб дітей і дають 

можливість забезпечити подолання розбіжностей у їхніх досягненнях, 

зумовлених готовністю до здобуття освіти. 

Організація освітньої діяльності в 1-4-х класах закладів загальної 

середньої освіти у 2023/2024 навчальному році здійснюється відповідно до 

законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Указу 

Президента України від 18.05.2019 № 286/2019 «Про стратегію національно-

патріотичного виховання», Концепції Нової української школи, схваленої 

розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988-р 

«Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період 

до 2029 року»; Державного стандарту початкової освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України № 87 від 21.02.2018 (у редакції 

постанови Кабінету Міністрів України від 24.07.2019 № 688). 

Освітня програма закладу для здобувачів освіти І рівня розроблена на 

основі: 

1) для 1-2 класів:  Типової освітньої програми для учнів 1-2 класів 

закладів загальної середньої освіти, розробленої під керівництвом О. Я. 

Савченко (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

12.08.2022 № 743-22);  

2) для 3-4 класів: Типової освітньої програми для учнів 3-4 класів 

закладів загальної середньої освіти, розробленої під керівництвом О. Я. 

Савченко (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

12.08.2022 № 743-22). 

 

 

 

 

 



2. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою 

програмою. 

Початкова освіта здобувається, як правило, з шести років (відповідно 

до Закону України «Про освіту»). Особи з особливими освітніми потребами 

можуть розпочинати здобуття базової середньої освіти за інших умов.  

Для дітей з особливими освітніми потребами тривалість здобуття 

початкової освіти може бути подовжена. 

 

3. Загальний обсяг навчального навантаження, його розподіл між 

освітніми галузями за роки навчання. 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1-х класів 

закладів загальної середньої освіти складає 805 годин/навчальний рік, для 

учнів 2-х класів закладів загальної середньої освіти складає 875 

годин/навчальний рік, для учнів 3-4 х класів закладів загальної середньої 

освіти складає 910 годин/навчальний рік. 

Гранично допустиме навантаження на учнів 1-4-х класів за 5-денним 

режимом навчання визначається згідно з наказом Міністерства освіти і науки 

України від 20.04.2018 року № 407 «Про затвердження типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти І ступеня» без урахування 

годин передбачених для фізичної культури. 

Клас   Кількість годин 

1           20 

2           22 

3-4        23 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 

санітарно-гігієнічні норми та нормативна тривалість уроків, зазначені в 

Санітарному регламенті для закладів загальної середньої освіти: 

 у 1-х класах – 35 хвилин 

 у 2-4-х класах – 40 хвилин 

в онлайн режимі: 

 для учнів 1 класу – не більше 10 хвилин;  

 для учнів 2-4 класів – не більше 15 хвилин;  

 

4. Перелік варіантів типових навчальних планів та модельних 

навчальних програм. 

Кременчуцька гімназія № 1 використовує в освітньому процесі: 

1) базовий навчальний план початкової освіти (Додаток 1); 

2) Типову освітню програму під керівництвом О. Я. Савченко (1-2 

клас); 

3) Типову освітню програму під керівництвом О. Я. Савченко (3-4 

клас); 

4) Типову освітню програму закладів загальної середньої освіти І 

ступеня (таблиця 1); 



Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру першого 

рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими 

предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе 

навантаження учнів. 

Навчальні плани початкової школи передбачають реалізацію освітніх 

галузей Базового навчального плану Державного стандарту через окремі 

предмети.  

Мета і завдання мовно-літературної освітньої галузі (українська мова і 

література) реалізуються через навчальні предмети: 

 «Українська мова» і «Навчання грамоти» (1 класи – 7 год/тижд.) 

 «Українська мова» та «Читання» (2 класи – 7 год/тижд.)  

 «Українська мова» і «Літературне читання» (3-4 класи – 7 

год/тижд.) 

Іншомовна освіта як органічна складова мовно-літературної освітньої 

галузі представлена навчальним предметом «Англійська мова» (1 класи — 2 

год/тижд.; 2–4 класи — 3 год/тижд.). Мета і завдання математичної освітньої 

галузі реалізуються через навчальний предмет «Математика» (1-2 класи — 4 

год/тижд.; 3–4 класи — 5 год/тижд). Технологічна галузь представлена 

предметом «Дизайн і технології» (1-4 класи – 1 год/тижд.). Мета і завдання 

мистецької освітньої галузі реалізуються через навчальний предмет 

«Мистецтво» (1–4 класи — 2 год/тижд.). Фізкультурна освітня галузь — 

через навчальний предмет «Фізична культура» (1–4 класи — 3 год/тижд.). 

Мета і завдання природничої, громадянської й історичної, інформатичної, 

соціальної і здоров’язбережувальної, технологічної освітніх галузей 

реалізуються через навчальний предмет «Я досліджую світ» (1–4 класи — 4 

год/тижд). Мета й завдання інформатичної освітньої галузі реалізуються 

також у процесі вивчення навчального предмета «Інформатика» (2-4 класи - 1 

год/тижд.). 

Навчальні плани містять інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні, обов'язкову для всіх закладів загальної середньої освіти 

незалежно від їх підпорядкування і форм власності, та варіативну, в якій 

передбачено додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, індивідуальних та групових занять, консультацій (таблиці 

навчального плану). 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах кожного предмету зокрема. 

У початковій школі здійснюватиметься поділ класів на групи при 

вивченні іноземної мови, інформатики відповідно до чинних нормативів 

(наказ Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 р. № 128, 

зареєстрований в Міністерстві юстиції України від 06.03.2002 за № 229/6517 

зі змінами – лист МОН України № 1\9-322 від 18.05.2018 ). 

 

 



5. Рекомендовані форми організації освітнього процесу. 

У Кременчуцькій гімназії № 1 Кременчуцької міської ради 

Кременчуцького району Полтавської області освіта може здобуватися в 

інституційній (очній (денній)) та індивідуальній (сімейній, педагогічний 

патронаж) формах.  

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку 

з використанням інтерактивних методів навчання, екскурсії, віртуальні 

подорожі, спектаклі, квести, які вчитель організує у межах уроку або в 

позаурочний час, дослідницькі, інформаційні, мистецькі проекти, сюжетно-

рольові ігри, інсценізації, моделювання, ситуаційні вправи, дитяче 

волонтерство тощо. 

Враховуючи інтегрований характер компетентності, у процесі 

реалізації Типової освітньої програми вчителі використовують 

внутрішньопредметні та міжпредметні зв’язки, які сприяють цілісності 

результатів початкової освіти та переносу умінь у нові ситуації. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання вимог 

Державного стандарту. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, 

враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення 

конкретних очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах 

окремих предметів. 

В умовах воєнного стану в закладі освіти врахована можливість 

організації дистанційного навчання. Заклад освіти організовує дистанційне 

навчання (за потреби) з допомогою освітньої платформи Google Workspase. 

Актуальною формою дистанційного навчання є розміщення на платформі 

записів відеоуроків з різних навчальних предметів, презентацій, 

відеоконференцій, інформування учнів та батьків про освітні ресурси.  

 

6. Опис інструментарію оцінювання. 

Оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів урегульовано такими 

документами: 

 Закон України «Про повну загальну середню освіту» (ст. 17); 

 Порядок переведення учнів (вихованців) закладу загальної середньої 

освіти до наступного класу, затверджений наказом Міністерства освіти 

і науки України від 14.07.2015 № 762 (у редакції наказів Міністерства 

освіти і науки України № 621 від 08.05.2019, № 268 від 01.03.2021), 

зареєстрований в Міністерстві юстиції України 30.07.2015 за № 

924/27369; 

 Методичні рекомендації щодо оцінювання результатів навчання учнів 

1-4 класів закладів загальної середньої освіти, затверджені наказом 

МОН України від 13.07.2021 № 813. 



 Наказ МОН України від 21.08.2013 № 1222 «Про затвердження 

орієнтовних вимог оцінювання навчальних досягнень учнів із базових 

дисциплін у системі загальної середньої освіти» (зі змінами). 

 Наказ МОН України від 13.04.2011 року №329 «Про затвердження 

критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у 

системі загальної середньої освіти». 

Засади оцінювання результатів навчання учнів: 

 особистісно орієнтований та компетентнісний підходи; 

 орієнтування на особливості психофізичного розвитку дітей; 

 чіткі та зрозумілі вимоги до навчальних результатів; 

 можливість перевищувати ці вимоги; 

 право учня/учениці на помилку; 

 підтримка учнів у їхньому індивідуальному розвитку; 

 залучення учнів до самооцінювання та взаємооцінювання. 

Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують 

способи самоконтролю, саморефлексії та самооцінювання, що сприяє 

вихованню відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню 

прогалин у знаннях, уміннях, навичках та їх корекції. 

Шляхи вимірювання результатів навчання: 

 формувальне оцінювання (допомагає відстежувати особистісний 

розвиток здобувачів освіти і хід опанування ними навчального 

досвіду як основи компетентності; вибудовувати індивідуальну 

траєкторію особистості); 

 підсумкове оцінювання (навчальні досягнення здобувачів освіти 

співвідносяться з обов’язковими результатами навчання, 

визначеними державним стандартом). 

Навчальні досягнення здобувачів у 1-2 класах підлягають вербальному, 

формувальному оцінюванню. Навчальні досягнення здобувачів у 3-4 класах 

підлягають формувальному та підсумковому (тематичному і завершальному) 

оцінюванню. Рішенням педагогічної ради схвалено питання щодо 

оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів, а саме: формувальне 

підсумкове оцінювання один раз на рік, для учнів 1-2 класів – вербальне, для 

учнів 3-4 класів – рівневе оцінювання (високий, достатній, середній, 

початковий). 

Здобувачі початкової освіти проходять державну підсумкову 

атестацію. 

Річне оцінювання та державна підсумкова атестація здійснюється за 

системою оцінювання, визначеною законодавством, а результати такого 

оцінювання відображаються у свідоцтві досягнень, яке видають учневі 

щороку в разі переведення його на наступний рік навчання. 

Критерії та вимоги до оцінювання результатів навчання учнів 

визначені в наказі МОН України від 13.07.2021 № 813. На їх основі для 

різних видів діяльності вчителі розробляють критерії оцінювання результатів 



навчання учнів, враховуючи особливості вивчення теми (обсяг годин на 

вивчення, кількість обов’язкових робіт), компетентнісний підхід до 

викладання предмета, форму організації учнів на навчальному занятті. 

Інформація про критерії оцінювання повинна бути донесена до учнів 

(усно, у вигляді роздаткового матеріалу, шляхом розміщення на 

інформаційному стенді у класі, через інтерактивну Інтернет-платформу, інші 

види комунікації). 

Оцінювання результатів навчання учнів із особливими освітніми 

потребами, які навчаються в інклюзивних класах, здійснюється згідно з 

загальними критеріями оцінювання та з урахуванням індивідуального 

навчального плану (за його наявності).  

 

ІІІ. Базова середня освіта. 

 

1. Другий рівень повної загальної середньої освіти. 

Базова середня освіта – це другий рівень повної загальної середньої 

освіти, який відповідає другому рівню Національної рамки кваліфікацій. 

Метою базової освіти є розвиток природних здібностей, інтересів, 

обдарувань учнів, формування компетентностей, необхідних для їх 

соціалізації та громадянської активності, свідомого вибору подальшого 

життєвого шляху та самореалізації, продовження навчання на рівні 

профільної освіти або здобуття професії, виховання відповідального, 

шанобливого ставлення до родини, суспільства, навколишнього природного 

середовища, національних та культурних цінностей українського народу. 

Базова середня освіта має такі цикли, як адаптаційний (5—6 класи) та 

базового предметного навчання (7—9 класи), що дають змогу враховувати 

вікові та індивідуальні особливості розвитку і потреби учнів, а також 

забезпечити просування індивідуальними освітніми траєкторіями. 

Організація освітньої діяльності в 5-6-х класах закладу загальної середньої 

освіти у 2023/2024 навчальному році здійснюється відповідно до законів 

України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Указу 

Президента України від 18.05.2019 № 286/2019 «Про стратегію національно-

патріотичного виховання», Концепції Нової української школи, схваленої 

розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988-р 

«Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період 

 

 

 

 

 

  



до 2029 року»; Державного стандарту базової середньої освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 № 898. 

Організація освітньої діяльності в 7-9-х класах закладу загальної середньої 

освіти у 2023/2024 навчальному році здійснюється відповідно до законів 

України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Указу 

Президента України від 18.05.2019 № 286/2019 «Про стратегію національно-

патріотичного виховання», Державного стандарту базової середньої освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 № 898. 

Освітня програма закладу для здобувачів освіти ІІ рівня розроблена на 

основі: 

1) для 5-6-х класів: Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 

України від 19.02.2021 № 235 (Додаток 1, 3); 

2) для 7-9-х класів: Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і 

науки України від 20.04.2018 № 405 (таблиця 1, 18). 

2. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою 

програмою. 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти можуть 

розпочинати учні, які на момент зарахування (переведення) до закладу 

загальної середньої освіти, що забезпечує здобуття відповідного рівня повної 

загальної середньої освіти, досягли результатів навчання, визначених у 

Державному стандарті початкової освіти, що підтверджено відповідним 

документом (свідоцтвом досягнень, свідоцтвом про здобуття початкової 

освіти).  

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів 

та/або державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні 

повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру 

навчального року. 

Для проведення оцінювання наказом керівника закладу освіти 

створюється комісія, затверджується її склад (голова та члени комісії), а 

також графік проведення оцінювання та перелік завдань з навчальних 

предметів. Протокол оцінювання рівня навчальних досягнень складається за 

формою згідно з додатком 2 до Положення про індивідуальну форму 

здобуття загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства 

освіти і науки України 12 січня 2016 року № 8 (у редакції наказу 

Міністерства освіти і науки України від 10 липня 2019 року № 955), 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 03 лютого 2016 р. за № 

184/28314.  

3. Загальний обсяг навчального навантаження, його розподіл між 

освітніми галузями за роки навчання. 

Загальний обсяг навчального навантаження в освітній програмі закладу 

відповідає загальному обсягу навчального навантаження, визначеному для 



цього типу освітнього закладу в Державному стандарті базової середньої 

освіти  та Типовій освітній програмі для 5-9 класів (Додаток 2). Загальний 

обсяг річного навчального навантаження для кожної галузі в освітній 

програмі закладу освіти встановлено у межах вказаного в Державному 

стандарті та Типовій освітній програмі. 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5-9-х класів 

закладів загальної середньої освіти складає 5845 годин/навчальний рік:  

для 5-х класів – 1050 годин/навчальний рік;  

для 6-х класів – 1155 годин/навчальний рік;  

для 7-х класів – 1172,5 годин/навчальний рік;  

для 8-х класів – 1207,5 годин/навчальний рік;  

для 9-х класів – 1260 годин/навчальний рік.  

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

навчальних планах Кременчуцької гімназії № 1. 

Гранично допустиме навантаження на учнів 5-9-х класів за 5-денним 

режимом навчання визначається згідно з наказами Міністерства освіти і 

науки України від 20.04.2018 року № 405 «Про затвердження типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня»,  без 

урахування годин передбачених для фізичної культури. 

Клас   Кількість годин 

5           28 

6           31 

7           32 

8-9        33 

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 

санітарно-гігієнічні норми та нормативна тривалість уроків, зазначені в 

Санітарному регламенті для закладів загальної середньої освіти: 

 у 5-9-х класах – 45 хвилин. 

В онлайн режимі: 

 для учнів 5-7 класів – не більше 20 хвилин;   

 для учнів 8-9 класів – 20-25 хвилин. 

Відповідно до Постанови КМУ від 30 грудня 2022 року № 1472 «Деякі 

питання розподілу обсягу освітньої субвенції на 2023 рік», листа МОН від 

11.01.2023 № 1/385-23 «Про розрахунок обсягу освітньої субвенції на 2023 

рік» у 2023 році обсяг освітньої субвенції для всіх місцевих бюджетів 

визначається без урахування додаткових годин навчального плану для учнів 

ЗЗСО на окремі предмети, факультативні курси, індивідуальні заняття тощо. 

У 2023 році до обсягу освітньої субвенції для всіх місцевих бюджетів (без 

урахування обсягів освітньої субвенції обласним бюджетам, передбачених на 

оплату простою) застосовується коефіцієнт 0,9. 

Така норма є вимушеним тимчасовим заходом, адже під час війни 

фінансові ресурси державного бюджету є вкрай обмеженими, а пріоритетом є 

оборона держави. 



4. Перелік варіантів типових навчальних планів та модельних 

навчальних програм. 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого рівня 

освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами за 

роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження учнів. 

Навчальні плани основної школи передбачають реалізацію освітніх 

галузей Базового навчального плану Державного стандарту через окремі 

предмети. Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні, обов'язкову для всіх закладів загальної середньої освіти 

незалежно від їх підпорядкування і форм власності, та варіативну, в якій 

передбачено додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, індивідуальних та групових занять, консультацій (таблиці 

навчального плану). Логічна послідовність вивчення предметів розкривається 

у відповідних навчальних програмах кожного предмету зокрема. 

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах. 

Кременчуцька гімназія № 1 використовує в освітньому процесі Типову 

освітню програму для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти ІІ 

ступеня(таблиця 1). 

З урахуванням індивідуальних освітніх потреб здобувачів освіти 

варіативною частиною передбачено виділити додаткові години на 

збільшення годин на вивчення окремих предметів інваріантної складової:  

1. 5-ті класи:  

- 0,5 години на зарубіжну літературу; 

- 1 годину на вступ до історії України та громадянської освіти. 

2. 6-ті класи: 

 - 0,5 години на зарубіжну літературу. 

3. 8-мі класи – по 1 годині: 

 - 8 Б – українська мова; 

 - 8 А, В – алгебра. 

4. 9-ті класи – по 1 годині: 

 - 9 Б – українська мова; 

 - 8 А, В – алгебра. 

У 7-А, 7-Б, 7-В класах уведено курс за вибором «Фінансова культура» 

для учнів 7 класів, який націлений на формування правильної уяви учнів про 

сучасну фінансову систему: розуміння принципів функціонування 

інфраструктури ринку: банків та бірж; податкової системи, системи 

страхування. 

У 8-А, 8-Б, 8-В класах уведено курс за вибором «Економіка» для учнів 

8 (9) класів, який спрямовано на реалізацію до профільної підготовки 

здобувачів загальної середньої освіти відповідно до «Державного стандарту 

базової повної загальної середньої освіти» (Постанова КМУ від 23.11.2011 № 

1392). 



У 9-А, Б, В  класах уведено курс за вибором «Креслення», метою якого 

є створення умов для ознайомлення учнів з основами сучасного виробництва 

та з місцем графічних документів у діяльності людини. Формуванню в учнів 

просторового мислення, розвиткові їхніх технічних здібностей сприятимуть 

різноманітні практичні роботи, пов’язані з аналізом змісту зображень на 

кресленні та читанням креслення із метою визначення певних відомостей про 

зображені на них предмети.  

У 5-9-х класах здійснюватиметься поділ класів на групи при вивченні 

іноземної мови, інформатики, трудового навчання відповідно до чинних 

нормативів (наказ Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 р. № 

128 (зі змінами)). 

5. Рекомендовані форми організації освітнього процесу. 

У Кременчуцькій гімназії № 1 Кременчуцької міської ради 

Кременчуцького району Полтавської області освіта може здобуватися в 

інституційній (очній (денній) та індивідуальній (сімейній, педагогічний 

патронаж, мережевій) формах.  

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі 

та здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного 

та інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. 

Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроку: 

 формування компетентностей; 

 розвитку компетентностей; 

 перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей; 

 корекції основних компетентностей; 

 комбіновані уроки. 

Також формами організації освітнього процесу можуть бути екскурсії, 

віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, 

брифінги, інтерактивні уроки, квести, які вчитель організує у межах уроку 

або в позаурочний час.  

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання вимог 

Державного стандарту. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, 

враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення 

конкретних очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах 

окремих предметів. 

В умовах воєнного стану в закладі освіти врахована можливість 

організації дистанційного навчання. Заклад освіти організовує дистанційне 

навчання (за потреби) з допомогою освітньої платформи Google Workspase. 

Актуальною формою дистанційного навчання є розміщення на платформі 

записів відеоуроків з різних навчальних предметів, презентацій, 

відеоконференцій, інформування учнів та батьків про освітні ресурси.  



6. Опис інструментарію оцінювання. 

Оцінювання результатів навчання учнів урегульовано такими 

документами: 

 Закон України «Про повну загальну середню освіту» (ст. 17); 

 Порядок переведення учнів (вихованців) закладу загальної середньої 

освіти до наступного класу, затверджений наказом Міністерства освіти 

і науки України від 14.07.2015 № 762 (у редакції наказів Міністерства 

освіти і науки України № 621 від 08.05.2019, № 268 від 01.03.2021), 

зареєстрований в Міністерстві юстиції України 30.07.2015 за № 

924/27369; 

 Методичні рекомендації щодо оцінювання навчаних досягнень учнів 5-

6-х класів, які здобувають освіту відповідно до нового Державного 

стандарту базової середньої освіти, затверджені наказом МОН України 

від 01.04.2022 № 289. 

 Наказ МОН України від 21.08.2013 № 1222 «Про затвердження 

орієнтовних вимог оцінювання навчальних досягнень учнів із базових 

дисциплін у системі загальної середньої освіти» (зі змінами). 

 Наказ МОН України від 13.04.2011 року № 329 «Про затвердження 

критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у 

системі загальної середньої освіти». 

Оцінювання результатів навчання учнів зорієнтовано на ключові 

компетентності і наскрізні вміння та вимоги до обов’язкових результатів 

навчання у відповідній освітній галузі, визначені Державним стандартом. 

Засади оцінювання результатів навчання учнів: 

 особистісно орієнтований та компетентнісний підходи; 

 орієнтування на особливості психофізичного розвитку дітей; 

 чіткі та зрозумілі вимоги до навчальних результатів; 

 можливість перевищувати ці вимоги; 

 право учня/учениці на помилку; 

 підтримка учнів у їхньому індивідуальному розвитку; 

 залучення учнів до самооцінювання та взаємооцінювання. 

Встановлення відповідності між вимогами до результатів навчання 

учнів, визначеними Державним стандартом, та показниками їх вимірювання 

здійснюється відповідно до системи та загальних критеріїв оцінювання 

результатів навчання учнів, визначених Міністерством освіти і науки 

України. 

Шляхи вимірювання результатів навчання: 

 формувальне оцінювання (допомагає відстежувати особистісний 

розвиток здобувачів освіти і хід опанування ними навчального 

досвіду як основи компетентності; вибудовувати індивідуальну 

траєкторію особистості); 



 підсумкове оцінювання (навчальні досягнення здобувачів освіти 

співвідносяться з обов’язковими результатами навчання, 

визначеними державним стандартом). 

Основними видами оцінювання результатів навчання учнів 5-9 класів є: 

поточне, підсумкове (тематичне, семестрове, річне) оцінювання та державна 

підсумкова атестація. 

Річне оцінювання та державна підсумкова атестація здійснюється за 

системою оцінювання, визначеною законодавством, а результати такого 

оцінювання відображаються у свідоцтві досягнень, яке видають учневі 

щороку в разі переведення його на наступний рік навчання. 

Критерії та вимоги до оцінювання результатів навчання учнів 

визначені в наказі МОН України від 13.07.2021 № 813. На їх основі для 

різних видів діяльності вчителі розробляють критерії оцінювання результатів 

навчання учнів, враховуючи особливості вивчення теми (обсяг годин на 

вивчення, кількість обов’язкових робіт), компетентнісний підхід до 

викладання предмета, форму організації учнів на навчальному занятті. 

Інформація про критерії оцінювання повинна бути донесена до учнів 

(усно, у вигляді роздаткового матеріалу, шляхом розміщення на 

інформаційному стенді у класі, через інтерактивну Інтернет-платформу, інші 

види комунікації) 

Оцінювання результатів навчання учнів із особливими освітніми 

потребами, які навчаються в інклюзивних класах, здійснюється згідно з 

загальними критеріями оцінювання та з урахуванням індивідуального 

навчального плану (за його наявності).  

Оцінювання результатів навчання учнів 5-х класів у І чверті 

здійснюватиметься за рівневою шкалою. Кінець І семестру, ІІ семестр та 

річне оцінювання здійснюватиметься за 12 бальною системою. 

У рамках академічної свободи педагогічні працівники закладу освіти 

здійснюють вибір форм, змісту та способу оцінювання залежно від 

дидактичної мети. 
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Навчальний план 

для 1-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою навчальною програмою, розробленою під керівництвом 

О.Я.Савченко, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 

від 12.08.2022 року № 743-22 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

у класах 

1-А 1-Б 1-В 

Мовно-літературна Українська мова. 

Навчання грамоти 
7 7 7 

Іншомовна Англійська  мова  2 2 2 

Математична Математика 4 4 4 

Природнича, громадянська  й 

історична, соціальна і 

здоров'язбережувальна  

Я досліджую світ 

3 3 3 

Технологічна Дизайн  і технології 1 1 1 

Мистецька Мистецтво  2 2 2 

Фізкультурна Фізична культура**  3 3 3 

Разом  19+3 19+3 19+3 

    

Варіативний складник     

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне 

навантаження на учня 

20/ 

700 

20/ 

700 

20/ 

700 
 

Сумарна кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу класів 

на групи) 

22 22 22  

Всього за рік 770 770 770  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план 

для 2-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою навчальною програмою, розробленою під керівництвом 

О.Я.Савченко, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 

від  12.08.2022 року № 743-22 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

у класах 

2-А 2-Б 2-В 

Мовно-літературна Українська мова. 

Читання 
7 7 7 

Іншомовна Англійська  мова  3 3 3 

Математична Математика 4 4 4 

Природнича, громадянська  й 

історична, соціальна і 

здоров'язбережувальна  

Я досліджую світ 

3 3 3 

Технологічна Дизайн  і технології 1 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 1 

Мистецька Мистецтво  2 2 2 

Фізкультурна Фізична культура**  3 3 3 

Разом 21+3 21+3 21+3 

    

Варіативний складник    

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне 

навантаження на учня 

22/ 

770 

22/ 

770 

22/ 

770 

Сумарна кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на 

групи) 

24 24 24 

Всього за рік 840 840 840 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Навчальний план 

для 3-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою навчальною програмою, розробленою під керівництвом 

О.Я.Савченко, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 

від  12.08.2022 року № 743-22 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

у класах 

3-А 3-Б 3-В 

Мовно-літературна Українська мова і 

літературне читання 
7 7 7 

Іншомовна Англійська  мова  3 3 3 

Математична Математика 5 5 5 

Природнича, громадянська  й 

історична, соціальна і 

здоров'язбережувальна  

Я досліджую світ 

3 3 3 

Технологічна Дизайн  і технології 1 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 1 

Мистецька Мистецтво  2 2 2 

Фізкультурна Фізична культура* 3 3 3 

Разом 22+3 22+3 22+3 

    

Варіативний складник    

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 

на учня 

23/ 

805 

23/ 

805 

23/ 

805 

Сумарна кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на 

групи) 

25 25 25 

Всього за рік 875 875 875 

 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навантаження учнів. 

** Години фізичної культури викладаються одночасно у паралелі основними 

вчителями 3-х класів (2х3=6 год/тижд з метою економії) наступним чином:  

- 1 год фізичної культури веде основний вчитель 3-А класу одночасно 

для учнів 3-А, 3-Б та 3-В класів. 

- 2 год та 3 год фізичної культури за таким принципом викладають 

вчителі 3-Б та 3-В класу. 

 

 

 

 

 



 

Навчальний план 

для 4-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою навчальною програмою, розробленою під керівництвом 

О.Я.Савченко, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 

від  12.08.2022 року № 743-22 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

у класах 

4-А 4-Б 4-В 

Мовно-літературна Українська мова і 

літературне читання 
7 7 7 

Іншомовна Англійська  мова  3 3 3 

Математична Математика 5 5 5 

Природнича, громадянська  й 

історична, соціальна і 

здоров'язбережувальна  

Я досліджую світ 

3 3 3 

Технологічна Дизайн  і технології 1 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 1 

Мистецька Мистецтво  2 2 2 

Фізкультурна Фізична культура**  3 3 3 

Разом 22+3 22+3 22+3 

    

Варіативний складник     

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня 

23/ 

805 

23/ 

805 

23/ 

805 
 

Сумарна кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на 

групи) 

25 25 25  

Всього за рік 875 875 875  

 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навантаження учнів. 

** Години фізичної культури викладаються одночасно у паралелі основними 

вчителями 4-х класів (2х3=6 год/тижд з метою економії) наступним чином:  

- 1 год фізичної культури веде основний вчитель 4-А класу одночасно 

для учнів 4-А, 4-Б та 4-В класів. 

- 2 год та 3 год фізичної культури за таким принципом викладають 

вчителі 4-Б та 4-В класу. 

 

 



Навчальний план 

для 5-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою освітньою програмою для закладів загальної 

середньої освіти, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 

від 19.02.2021 № 235 (Додаток 3) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 

5-А 5-Б 5-В 

Мовно-літературна 

 

Українська мова  4 4 4 

Українська література 2 2 2 

Англійська мова  3,5 3,5 3,5 

Зарубіжна  література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Математична Математика 5 5 5 

Природнича Пізнаємо природу  2 2 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 

добробут 

1,5 1,5 1,5 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

1+1 1+1 1+1 

Інформатична  Інформатика 1,5 1,5 1,5 

Технологічна  Технології  2 2 2 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 

Фізична  

культура 

Фізична культура 3 3 3 

Разом  27,5+3 27,5+3 27,5+3 

 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на тиждень 

у класах 

А Б 

 

В 

Гранично допустиме тижневе/річне навантаження 

на учня 

28/ 

980 

 

28/ 

980 

28/ 

980 

Сумарна кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

30,5 30,5 30,5 

Всього за рік 1067,5 1067,5 1067,5 

 

 

 

 



Навчальний план 

для 6-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою освітньою програмою для закладів загальної 

середньої освіти, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України 

від 19.02.2021 № 235 (Додаток 3) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 

6-А 6-Б 6-В 

Мовно-літературна 

 

Українська мова  4 4 4 

Українська література 2 2 2 

Англійська мова  3,5 3,5 3,5 

Зарубіжна  література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Математична Математика 5 5 5 

Природнича 
Пізнаємо природу  2 2 2 

Географія 2 2 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 

добробут 

1,5 1,5 1,5 

Громадянська та 

історична 

Історія України.  

Всесвітня історія 

2 2 2 

Інформатична  Інформатика 1,5 1,5 1,5 

Технологічна  Технології  2 2 2 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 

Фізична  

культура 

Фізична культура 3 3 3 

Разом  29,5+3 29,5+3 29,5+3 

 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на тиждень 

у класах 

А 

 

Б В 

Гранично допустиме тижневе/річне навантаження 

на учня 

31/ 

1085 

 

31/ 

1085 

31/ 

1085 

Сумарна кількість навчальних годин на тиждень, 

що фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

32,5 32,5 32,5 

Всього за рік 1137,5 1137,5 1137,5 

 

 

 

 

 



Навчальний план 

для 7-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою освітньою програмою 

для закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом 

 Міністерства освіти і науки України  від 20.04.2018 № 405 (таблиця 1) 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень у класах 

7-А 7-Б 7-В 

Мови і  

літератури 

 

Українська мова  2,5 2,5 2,5 

Українська література 2 2 2 

Англійська мова  3 3 3 

Зарубіжна  література 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1 1 1 

Всесвітня історія 1 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 

Математика Алгебра 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 

Природознавство Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 2 

Фізика 2 2 2 

Хімія 1,5 1,5 1,5 

Технології Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 

Здоров’я і фізична  

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

Разом 28+3 28+3 28+3 

 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

А Б В 

Фінансова культура (курс за вибором) 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе/річне навантаження 

на учня 

32/ 

1120 

32/ 

1120 

32/ 

1120 

Сумарна кількість навчальних годин на тиждень, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу класів 

на групи) 

32 32 32 

Всього за рік 1120 1120 1120 

 



Навчальний план 

для 8-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою освітньою програмою 

для закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом 

 Міністерства освіти і науки України  від 20.04.2018 № 405 (таблиця 1) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

 у класах 

8-А 8-Б 8-В 

Мови і  

літератури 

 

Українська мова  2 2+1 2 

Українська література 2 2 2 

Англійська мова 3 3 3 

Зарубіжна  література 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України. 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія. 1 1 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 

Математика Алгебра 2+1 2 2+1 

Геометрія 2 2 2 

Природознавство Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 2 

Фізика 2 2 2 

Хімія 2 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 2 2 2 

Здоров’я і фізична  

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

Разом 29,5+3 29,5+3 29,5+3 

 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

А Б В 

Економіка (курс за вибором) 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе/річне 

навантаження 

на учня 

33/ 

1155 

33/ 

1155 

33/ 

1155 

Сумарна кількість навчальних годин на 

тиждень, що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 

33,5 33,5 33,5 

Всього за рік 1172,5 1172,5 1172,5 

 

 



Навчальний план 

для 9-х класів на 2023/2024 н.р. 

за Типовою освітньою програмою 

для закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом 

Міністерства освіти і науки України  від 20.04.2018 № 405 (таблиця 1) 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

у класах 

9-А 9-Б 9-В 

Мови і  

літератури 

 

Українська мова  2 2+1 2 

Українська література 2 2 2 

Англійська мова 3 3 3 

Зарубіжна  література 2 2 2 

Суспільствознавство Історія України. 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія. 1 1 1 

Основи правознавства 1 1 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 

Математика Алгебра 2+1 2 2+1 

Геометрія 2 2 2 

Природознавство Біологія 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1,5 

Фізика 3 3 3 

Хімія 2 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 2 2 2 

Здоров’я і фізична  

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

Разом 31+3 31+3 31+3 

 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

А Б В 

Креслення (курс за вибором) 1 1 1 

Гранично допустиме тижневе/річне 

навантаження 

на учня 

33/ 

1155 

33/ 

1155 

33/ 

1155 

Сумарна кількість навчальних годин на 

тиждень, що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 

35 35 35 

Всього за рік 1225 1225 1225 

 

 



Додаток 1 

 

Базовий навчальний план початкової освіти для класів (груп)  

з українською мовою навчання 

Назва освітньої галузі  Кількість годин на рік 

 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас Разом 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі: 315 350 350 350 1365 

українська мова і література 245 245 245 245  

іншомовна освіта 70 105 105 105 

Математична 140 140 175 175 630 

Природнича 140 175 175 175 665 

Соціальна і здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна 

Інформатична  

Мистецька 70 70 70 70 280 

Фізкультурна 105 105 105 105 420 

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення 

предметів освітніх галузей, курси 

за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та 

групових занять 

35 35 35 35 140 

Загальнорічна кількість 

навчальних годин, що 

фінансується з бюджету (без 

урахування поділу на групи) 

805 875 910 910 3500 

Гранично допустиме 

тижневе/річне навчальне 

навантаження здобувача освіти 

20/700 22/700 23/805 23/805 88/3080 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                               Додаток 2 

 

Загальний обсяг навчального навантаження для закладів із навчанням 

українською мовою 

Назва освітньої галузі  Кількість годин на рік 

5 клас 6 клас 7 клас 8 клас 9 клас Разом 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 402,5 402,5 332,5 315 315 1767,5 

Математична 175 175 140 140 140 770 

Природнича 70 140 262,5 280 297,5 1050 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

35 35 35 35 35 175 

Громадянська та історична 70 70 70 87,5 122,5 420 

Технологічна 70 70 35 35 35 245 

Інформатична  35 52,5 35 70 70 262,5 

Мистецька 70 70 70 35 35 280 

Фізкультурна 105 105 105 105 105 525 

Варіативний складник 

Додаткові години для 

вивчення предметів 

освітніх галузей,  

курси за вибором, 

проведення індивідуальних 

консультацій та групових 

занять 

70 70 87,5 105 105 437,5 

Загальнорічна кількість 

навчальних годин, що 

фінансується з бюджету 

(без урахування поділу на 

групи) 

1102,5 1190 

 

1172,5 

 

1207,5 1260 5932,5 

Гранично допустиме 

тижневе/річне навчальне 

навантаження здобувача 

освіти 

28/980 31/1085 32/1120 33/1155 33/1155 157/5495 

 


